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Gendoend Zeit und Raum fir jeden Patierten ist durch die vermehrte Aufnahme in der Anstalt Zwiefalten schon bald ine Wun sdhvorstelluno.
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Mehr Patienten als Platze

200 Jahre Psychiatrie in Zwiefalten (Teil lll): Neue Anstalten entstehen

Auf dem richtigen Weg: Wie
aus den Etat- und Jahresberich-
ten der Anstaltsleitung hervor-
geht, hat sich im Zuge verschie-
dener MalBnahmen der Gesund-
heitszustand vieler Geisteskran-
ker offenbar verbessert.

DR. UTA KAMNIS-SEY FRIED
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Dwlefalten. Angesichts der posit-
ven Entwicklung dauert es nicht
lange, bls die vorhandenen Kapazi-
taten der Kiniglich-Wurtternbergi-
schen Staatsirrenanstalt Zwiefalten
an thre Grenzen stoBen und es des-
halb auch zu elner eklatanten Ther-
belegung der Zwiefalter Anstalt
kommt Dennoch hat Oberregle-

Im Juni 1812 wurden die ersten Pattenten vom Ludwigsburger Toll-

rungsrat Ernst von GeBler, Referent
des Ministerlums, nach selnem Be-
such der Anstalt 1251 nur Gutes zu
berlchten.

Wurden in Zwlefalten zunichst
als hellbar und nicht hetlbar einge-
schétzte Patlenten zusammen ver-
pllegt, bringt die Eréffnung der un-
ter Direktor Albert Zeller als relne
Hellanstalt  gegriindeten  Anstalt
Winnenthal, dem heutlgen Winnen-
den, elne gewlsse Zumickstufung
Zwlefaltens mit sich. Zwlefalten
wird mu etner relnen Pllegeanstalt.

Erst zum Ende des 19, Jahrhun-
derts nimmt Zwiefalten faktisch wie-
der den Charakter einer verbunde-
nen Hell- und Pflegeanstalt an.
Mach der spitestens In den 1840er
Jahren deutlich spirbaren (Therbe-
legung der zwelten warttemberngl-
schen Anstalt in Winnenthal wurde
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haus nach Zwiefalren in die ehemalige Benediktinenbel

Damit wurde der Grundstein filr die psychiatrische Einrichiung ge-

legt, die bis heute Bestand hat. In einer Serie beleuchten wir die Ent-
liung von elner Staatsirrenanstalt tiber ein Landeskranken-

haus zum Zentrum fitr Psychiatrie, das heute an vielen Standorten

in Stidwestdentschland Patfenten versorgt,

in den Gebduden elnes ehemaligen
Pramonstratenserklosters In Schus-
senrled tm Jahr 1875 eine dritte
«Hell- und Pllegeanstalt” gegrin-
det. In Winnenthal hatte man trotz
Zellers Konzept alle Handlungssplel -
raume ausgeschopft, da die als un-
hellbar betrachteten Eranken auf-
grund der Uberbelegung Fwiefal-
tens nicht mehr dorthin verlegt wer-
den konnten.

Bel allen therapeutischen und
versorgungsstrukturellen Meuerun-
gen fllt in das spate 19, Jahrhun-
dert allerdings auch die Etabllerung
der Bettruhe, Insbesondere fiir er-
regte und unrhige Eranke. Heute
wellE man, dass diese Meuerung den
Hospliallsmus sehr firderie, reiro-
spektv also nicht als elne Verbesse-
rung der Theraple betrachtet wer-
den kann.

Flr elne weltere wilrttembeargl-
sche Anstalt, nun Im ehemaligen
Primonstratenserkloster  Welsse-
nau bel Ravensburg, entscheldet
man sich erst 1888, Nach einem eni-
sprechenden Umbau wird Welsse-
nau zunichst ab 1892 als ,Irrensle-
chenanstalt” mit 500 Plitzen Kapa-
zitdt geplant, vordringlich fir dieje-
nigen Kranken, die elner kérpedi-
chen Pflege bentitigen.

Dies stisEt in der Tabinger medizl-
nischen Fakultdt alleln schon des-
halb auf Widerspruch. da man sich
nach allzu langer Projektlerung ei-
ner elgenen psychiatrischen Klinik
erneut mit einer Benachteiligung ge-
fahrdet sieht. Die vierte Landesan-
stalt in Welssenau wird, und zwar
bereits 1892, dennoch etabliert,
wenn auch mit anderem Konzept
als zundchst vorgesehen.

Privatanstalten sollen Uberbelegung abhelfen

Nach der Vollbelegung
der neugegrondeten Schus-
sanredar Anstalt, schloss
dar worttembarglsche Stast
Wertrage mit Privatanstal-
tan. Dadurch wollte man
das Problem der Dbarbele-
gung lasan. Dlese Entwick-
lung fand auch Intarmatlo-
nal Parallelen, wie etwaIn
England. Das bekanntesta

Belgplal hlerzulance Ist das  betrachtate

Gottinger , Chrlstophsbad”
unter Landerer ab 1853,
abanso die Privat-limenan-
stalt 2u Gmond sowla dia
Flamm'sche Anstalt In Pful-
lingen. Auch das Borgerhos-
pltal Stuttgart dierte der
Abschlabung von Patlen-
tan, deren Bahandliung
man In Winnenthal als
nicht erfalgversprechand

Wahrend Winnenthal
und Schussenried ab
1875 als ,Kaonigliche Hall-
und Pflageanstaltan” fir-
milerte, wles man Zwlefal-
tan den In den Augan das
damallgen Direktors degra-
dleranden Tiel alnar K-
niglichen Pflegaanstatt™ 2u.
Diesar uneratnschte Status
blieb fur mehrers Dekaden
bestehean.



